કેન્ટીન (રસોઈઘર) ની સાફસફાઈ માટેના સ્ટાફ અને સમયપત્રકની વિગત
રાઠવા ફળિયા દામાવાવ પ્રાથમિક શાળા
૧. પ્રસ્તાવના
શાળામાં અભ્યાસ કરતા બાળકોને આરોગ્યપ્રદ, શુદ્ધ અને સ્વચ્છ વાતાવરણમાં મધ્યાહન ભોજન તથા નાસ્તો ઉપલબ્ધ થાય તે શાળા વ્યવસ્થાપનની પ્રાથમિક ફરજ છે. શાળાના રસોઈઘર (કેન્ટીન) તથા ભોજન સ્થાનની દૈનિક અને નિયમિત સાફસફાઈ સુનિશ્ચિત કરવા માટે ચોક્કસ સ્ટાફની ફાળવણી, દેખરેખ વ્યવસ્થા અને શાળાના સમયપત્રક મુજબ સફાઈનું વિભાજન કરવામાં આવ્યું છે.
૨. સાફસફાઈ માટે ઉપલબ્ધ સ્ટાફની વિગત
શાળામાં મધ્યાહન ભોજન રસોઈઘર અને ભોજન વિસ્તારની સાફસફાઈ માટે નીચે મુજબનો સ્ટાફ કાર્યરત છે:
	ક્રમ
	હોદ્દો
	સંખ્યા
	મુખ્ય સફાઈ જવાબદારીઓ

	૧
	રસોઈયા (Cook)
	૧
	રસોઈ અને નાસ્તો બનાવતા પહેલાં તથા બનાવ્યા પછી રસોડાના પ્લેટફોર્મ, રસોઈના વાસણો અને રસોઈ ક્ષેત્રની સ્વચ્છતા રાખવી.

	૨
	મદદનીશ (Helper)
	૧
	અનાજ-શાકભાજીની ધોવાણ સફાઈ, વાસણોનું ધોવાણ, ભોજન સ્થાન (Dining Area) ની સફાઈ, નાસ્તા બાદ વાસણો સફાઈ અને કચરાનો યોગ્ય નિકાલ.


૩. સુપરવિઝન અને દેખરેખ વ્યવસ્થા
· સંચાલકશ્રીની દેખરેખ: મધ્યાહન ભોજનના સંચાલકશ્રી દ્વારા દૈનિક ધોરણે રસોઈઘર, સ્ટોર રૂમ, વાસણો અને ભોજન સ્થાનની સાફસફાઈનું પ્રત્યક્ષ નિરીક્ષણ કરવામાં આવે છે અને સ્ટાફ પાસે સાફસફાઈની કામગીરી કરાવવામાં આવે છે.
· શિક્ષકો દ્વારા સમયાંતરે જાણ/માર્ગદર્શન: શાળાના પ્રભારી શિક્ષકો તથા સમિતિના સભ્યો દ્વારા અઠવાડિયામાં સમયાંતરે સફાઈ વ્યવસ્થાની ચકાસણી કરવામાં આવે છે. જો કોઈ જગ્યાએ અસ્વચ્છતા કે સુધારાની જરૂર જણાય, તો તરત જ રસોઈયા અને હેલ્પરને જરૂરી મૌખિક કે લેખિત જાણ કરીને તાત્કાલિક સાફસફાઈ કરાવવામાં આવે છે.
૪. દૈનિક સાફસફાઈ સમયપત્રક (Daily Cleaning Schedule)
	સમય
	પ્રવૃત્તિ / તબક્કો
	સફાઈની વિગત
	જવાબદાર સ્ટાફ
	દેખરેખ / ચકાસણી

	સવારે ૧૧:૦૦ થી ૧૨:૦૦
	રસોઈ પૂર્વ સફાઈ
	રસોઈઘરની પ્રાથમિક સફાઈ, વાસણોનું ધોવાણ અને અનાજ/શાકભાજીની સ્વચ્છતા.
	રસોઈયા અને હેલ્પર
	સંચાલકશ્રી

	બપોરે ૧:૧૫ થી ૧:૩૦
	ભોજન પૂર્વ સફાઈ
	ભોજન પીરસતા પહેલાં બેઠક સ્થાન (Dining Area) તથા હૅન્ડવોશ સ્ટેશનની સફાઈ.
	હેલ્પર
	પ્રભારી શિક્ષક

	બપોરે ૧:૩૦ વાગ્યે
	બપોરનું ભોજન
	વિદ્યાર્થીઓ માટે બપોરના ભોજનનો સમય.
	-
	-

	બપોરે ૨:૧૫ થી ૩:૦૦
	ભોજન બાદની સફાઈ
	ભોજન બાદ વાસણોનું ગરમ પાણીથી ધોવાણ, ભોજન સ્થાન/શેડની સફાઈ અને એઠવાડનો નિકાલ.
	હેલ્પર અને રસોઈયા
	સંચાલકશ્રી

	બપોરે ૩:૪૦ વાગ્યે
	બપોરનો નાસ્તો
	વિદ્યાર્થીઓ માટે બપોરના નાસ્તાનો સમય.
	-
	-

	સાંજે ૪:૧૫ થી ૪:૪૫ (અંતિમ સફાઈ)
	નાસ્તા બાદ તથા દૈનિક અંતિમ સફાઈ
	નાસ્તાના વાસણોની સફાઈ, રસોડાના પ્લેટફોર્મની સફાઈ, જમીન પર પોતો મારવો અને કચરાપાત્ર ખાલી કરી સ્વચ્છ કરવા.
	રસોઈયા અને હેલ્પર
	સંચાલકશ્રી / શિક્ષક


૫. અઠવાડિક અને માસિક વિશેષ સફાઈ
· દર શનિવારે: સ્ટોર રૂમ, અનાજની કોઠાર/બેગ્સ આસપાસની સફાઈ અને રસોડાના તમામ મોટા વાસણોની ઊંડાણપૂર્વક સફાઈ (Deep Cleaning).
· દર મહિને: રસોઈઘરની છત, જાળી-ઝંખા દૂર કરવા અને જંતુનાશક દવા કે ફિનાઇલથી સંપૂર્ણ રસોઈ ક્ષેત્રનું સેનિટાઇઝેશન.
૬. નિષ્કર્ષ
આમ, ૧ રસોઈયા અને ૧ હેલ્પરની સંયુક્ત મહેનત, સંચાલકશ્રીની સતત દેખરેખ તથા શિક્ષકોના સમયાંતરે મળતા સૂચન અને માર્ગદર્શન હેઠળ શાળાનું રસોઈઘર અને ભોજન વિસ્તાર ભોજન (૧:૩૦) અને નાસ્તા (૩:૪૦) ના નિર્ધારિત સમયપત્રક મુજબ સંપૂર્ણપણે સ્વચ્છ, સુઘડ અને આરોગ્યપ્રદ રાખવામાં આવે છે.
આચાર્યશ્રીની સહી/સિક્કો
