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પ્રસ્તાવના
વિદ્યાર્થીઓને અભ્યાસની સાથે આનંદપૂર્વક શીખવાની તક મળે, તેમની સર્જનાત્મકતા, કલ્પનાશક્તિ, આત્મવિશ્વાસ, સહકાર અને કૌશલ્યોનો વિકાસ થાય તે હેતુથી શાળામાં આનંદદાયી શનિવાર અંતર્ગત વિવિધ પ્રવૃત્તિઓનું આયોજન કરવામાં આવે છે. પ્રવૃત્તિ આધારિત શિક્ષણ દ્વારા બાળકો ઉત્સાહપૂર્વક ભાગ લે છે અને શીખવાની પ્રક્રિયાને આનંદદાયક બનાવે છે.
આનંદદાયી શનિવાર અંતર્ગત કરવામાં આવેલી પ્રવૃત્તિઓ
૧. રમતગમતની પ્રવૃત્તિઓ
વિદ્યાર્થીઓ માટે વિવિધ સ્થાનિક રમતો, દોડ, કૂદકા, બોલની રમતો અને જૂથ રમતોનું આયોજન કરવામાં આવે છે. આ પ્રવૃત્તિઓથી બાળકોમાં શારીરિક તંદુરસ્તી, શિસ્ત અને ટીમભાવના વિકસે છે.
૨. ચિત્રકામ અને રંગપૂરણી
વિદ્યાર્થીઓને વિવિધ વિષયો પર ચિત્ર દોરવા અને રંગ પૂરવા માટે પ્રોત્સાહિત કરવામાં આવે છે. તેના દ્વારા તેમની સર્જનાત્મકતા અને કલાત્મક અભિવ્યક્તિનો વિકાસ થાય છે.
૩. વાર્તા અને કથન પ્રવૃત્તિ
વિદ્યાર્થીઓને વાર્તા કહેવા, સાંભળવા અને વાર્તાના પાત્રો અંગે ચર્ચા કરવાની તક આપવામાં આવે છે. તેના દ્વારા ભાષાકૌશલ્ય, કલ્પનાશક્તિ અને આત્મવિશ્વાસ વધે છે.
૪. ગીત, કવિતા અને અભિનય
બાળકો દ્વારા બાળગીતો, કવિતાઓ, અભિનય તથા નાનાં નાટકો રજૂ કરવામાં આવે છે. આ પ્રવૃત્તિઓથી બાળકોમાં સ્ટેજ પર રજૂઆત કરવાની ક્ષમતા અને આત્મવિશ્વાસ વિકસે છે.
૫. હસ્તકલા અને સર્જનાત્મક પ્રવૃત્તિઓ
કાગળની વસ્તુઓ બનાવવી, કચરામાંથી ઉપયોગી વસ્તુ બનાવવી, માટીકામ વગેરે જેવી પ્રવૃત્તિઓ કરાવવામાં આવે છે. તેનાથી બાળકોની સર્જનાત્મકતા અને કાર્યકુશળતાનો વિકાસ થાય છે.
૬. શૈક્ષણિક રમતો અને પ્રવૃત્તિ આધારિત શિક્ષણ
ભાષા, ગણિત અને પર્યાવરણ વિષયને લગતી રમતો, કોયડા, પ્રશ્નોત્તરી અને જૂથપ્રવૃત્તિઓ દ્વારા બાળકોને આનંદ સાથે શીખવાની તક આપવામાં આવે છે.
૭. સ્થાનિક કલા અને સંસ્કૃતિનો પરિચય
સ્થાનિક લોકગીતો, લોકરમતો અને પરંપરાગત પ્રવૃત્તિઓ દ્વારા વિદ્યાર્થીઓને સ્થાનિક સંસ્કૃતિ સાથે જોડવાનો પ્રયત્ન કરવામાં આવે છે.
૮. સ્વચ્છતા અને પર્યાવરણલક્ષી પ્રવૃત્તિઓ
શનિવારના દિવસે શાળા પરિસરની સ્વચ્છતા, છોડની માવજત અને પર્યાવરણ જાળવણી જેવી પ્રવૃત્તિઓમાં વિદ્યાર્થીઓને જોડવામાં આવે છે.
વિદ્યાર્થીઓની ભાગીદારી
આનંદદાયી શનિવારની પ્રવૃત્તિઓમાં ધોરણ ૧ થી ૫ના વિદ્યાર્થીઓ ઉત્સાહપૂર્વક ભાગ લે છે. વિદ્યાર્થીઓને તેમની ઉંમર અને ક્ષમતા મુજબ વ્યક્તિગત તેમજ જૂથ પ્રવૃત્તિઓમાં ભાગ લેવાની તક આપવામાં આવે છે.
પરિણામ
આ પ્રવૃત્તિઓના પરિણામે વિદ્યાર્થીઓમાં શીખવા પ્રત્યે રસ, આત્મવિશ્વાસ, સર્જનાત્મકતા, સહકાર, નેતૃત્વ અને સામાજિક કૌશલ્યોનો વિકાસ થયો છે. શાળા પ્રત્યે બાળકોમાં આનંદ અને જોડાણની ભાવના વધે છે તથા શિક્ષણ પ્રક્રિયા વધુ રસપ્રદ અને આનંદદાયક બને છે.
નિષ્કર્ષ
આનંદદાયી શનિવાર દ્વારા બાળકોને માત્ર પાઠ્યપુસ્તક આધારિત શિક્ષણને બદલે રમત, કલા, સર્જનાત્મકતા અને પ્રવૃત્તિ દ્વારા શીખવાની તક મળે છે. વિદ્યાર્થીઓના સર્વાંગી વિકાસને ધ્યાનમાં રાખીને શાળામાં આવી પ્રવૃત્તિઓનું નિયમિત આયોજન કરવામાં આવે છે.
સ્થળ : રાઠવા ફળિયા દામાવાવ
તારીખ : ____________
આચાર્યશ્રીની સહી : ____________________
