રાઠવા ફળિયા દામાવાવ પ્રાથમિક શાળા
રમત સ્પર્ધાઓમાં શાળાની ભાગીદારી અંગેનો અહેવાલ
શૈક્ષણિક વર્ષ : ૨૦૨૬-૨૭
૧. પ્રસ્તાવના
વિદ્યાર્થીઓમાં રમતગમત પ્રત્યે રસ, શારીરિક તંદુરસ્તી, ટીમભાવના, શિસ્ત, આત્મવિશ્વાસ અને નેતૃત્વ જેવા ગુણોનો વિકાસ થાય તે હેતુથી રાઠવા ફળિયા દામાવાવ પ્રાથમિક શાળા દ્વારા વિદ્યાર્થીઓને વિવિધ રમતગમત પ્રવૃત્તિઓ અને સ્પર્ધાઓમાં ભાગ લેવા પ્રોત્સાહિત કરવામાં આવે છે.
શાળાકક્ષાની તેમજ ઉપલબ્ધ તકો અનુસાર ઉચ્ચ કક્ષાની રમત સ્પર્ધાઓમાં પણ વિદ્યાર્થીઓની ભાગીદારી માટે જરૂરી માર્ગદર્શન અને તૈયારી કરાવવામાં આવે છે.
૨. રમત સ્પર્ધાઓ માટેની તૈયારી
વિદ્યાર્થીઓને તેમની રુચિ અને ક્ષમતા મુજબ વિવિધ રમતો માટે તૈયાર કરવામાં આવે છે. રમતના તાસ દરમિયાન નિયમિત અભ્યાસ કરાવવામાં આવે છે અને વિદ્યાર્થીઓને રમતના નિયમો, શિસ્ત તથા સલામતી અંગે માર્ગદર્શન આપવામાં આવે છે.
૩. રમતગમતની પ્રવૃત્તિઓ
શાળામાં વિદ્યાર્થીઓને નીચેની રમતગમત પ્રવૃત્તિઓમાં ભાગ લેવા પ્રોત્સાહિત કરવામાં આવે છે:
· દોડ
· રિલે દોડ
· લાંબી કૂદ
· દોરડાકૂદ
· કબડ્ડી
· ખો-ખો
· બોલ આધારિત રમતો
· સ્થાનિક અને પરંપરાગત રમતો
· વિવિધ મનોરંજક શારીરિક રમતો
૪. સ્પર્ધાઓમાં ભાગીદારી
શાળાના વિદ્યાર્થીઓને ઉપલબ્ધ તક અને આયોજન મુજબ વિવિધ રમત સ્પર્ધાઓમાં ભાગ લેવા માટે પ્રોત્સાહિત કરવામાં આવે છે. વિદ્યાર્થીઓને શિક્ષકો દ્વારા જરૂરી તૈયારી, માર્ગદર્શન અને પ્રોત્સાહન આપવામાં આવે છે.
સ્પર્ધામાં ભાગ લેતી વખતે વિદ્યાર્થીઓને રમતના નિયમો, શિસ્ત, સમયપાલન અને રમતભાવનાનું પાલન કરવા માટે સમજાવવામાં આવે છે.
૫. ભાગીદારીથી વિદ્યાર્થીઓને થયેલ લાભ
રમત સ્પર્ધાઓમાં ભાગ લેવાથી વિદ્યાર્થીઓમાં નીચેના ગુણો વિકસાવવામાં મદદ મળે છે:
· શારીરિક તંદુરસ્તી
· ચપળતા અને સ્ફૂર્તિ
· આત્મવિશ્વાસ
· ટીમવર્ક
· નેતૃત્વ
· નિયમપાલન
· સહકારની ભાવના
· હાર-જીતને સ્વીકારવાની ભાવના
· સ્પર્ધાત્મક ભાવના
· શિસ્ત અને સમયપાલન
૬. પ્રમાણપત્ર અંગે સ્પષ્ટ નોંધ
રમત સ્પર્ધાઓમાં ભાગીદારી સંબંધિત પ્રમાણપત્રો શાળાને પ્રાપ્ત થયેલ નથી.
આથી આ અહેવાલ સાથે કોઈ પ્રમાણપત્ર રજૂ કરવામાં આવતું નથી. જોકે વિદ્યાર્થીઓની ભાગીદારીના પુરાવા તરીકે ઉપલબ્ધ હોય તો રમત પ્રવૃત્તિના ફોટોગ્રાફ, શાળાની રમતગમત નોંધ, સમયપત્રક, આયોજન નોંધ, વિદ્યાર્થીની યાદી વગેરે દસ્તાવેજો સાચવી શકાય છે.
૭. પુરાવા તરીકે ઉપલબ્ધ રાખવાની નોંધ
રમત સ્પર્ધાઓમાં શાળાની ભાગીદારી દર્શાવવા માટે નીચેના પુરાવા શાળામાં જાળવી શકાય:
1. રમતગમતનું શાળાકીય આયોજન
1. રમતના તાસનું સમયપત્રક
1. વિદ્યાર્થીઓની રમત પ્રવૃત્તિની નોંધ
1. રમત સ્પર્ધા/પ્રવૃત્તિના ફોટોગ્રાફ
1. ભાગ લેનાર વિદ્યાર્થીઓની યાદી
1. રમતગમત સાધનોની નોંધ
૮. નિષ્કર્ષ
રાઠવા ફળિયા દામાવાવ પ્રાથમિક શાળામાં વિદ્યાર્થીઓના શારીરિક તથા સર્વાંગી વિકાસ માટે રમતગમતને મહત્વ આપવામાં આવે છે. વિદ્યાર્થીઓને તેમની ક્ષમતા મુજબ રમતગમતની પ્રવૃત્તિઓ અને સ્પર્ધાઓમાં ભાગ લેવા સતત પ્રોત્સાહિત કરવામાં આવે છે.
ભવિષ્યમાં પણ વિદ્યાર્થીઓને વધુ રમતગમત સ્પર્ધાઓમાં ભાગ લેવા માટે જરૂરી તાલીમ, માર્ગદર્શન અને પ્રોત્સાહન આપવામાં આવશે.
સ્થળ : રાઠવા ફળિયા દામાવાવ
તારીખ : _____________
રમત પ્રવૃત્તિના જવાબદાર શિક્ષકની સહી
________________________
આચાર્યશ્રીની સહી
________________________
પ્રમાણપત્ર અંગે નોંધ
“રમત સ્પર્ધાઓમાં ભાગીદારીના પ્રમાણપત્રો ઉપલબ્ધ નથી.”
